


 

 

Пояснительная записка.  

1.1 Учебный план 1 –гокласса  МБОУ «СОШ с.Новые Выселки Калининского района 

Саратовской области» является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, максимальный 

объем обязательной нагрузки учащихся.  

1.2 Учебный план 1 класса МБОУ «СОШ с.Новые Выселки Калининского района 

Саратовской области » на 2021-2022 учебный год , с учетом реализации ФГОС начального 

общего на основании перспективных планов ООП НОО,в соответствии с действующими 

Санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. 

№189,зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011г., рег. номер 19993).  

1.3 Содержание и структура учебного плана определяются требованиями ФГОС 

начального общего образования , целями и задачами образовательной деятельности МБОУ 

«СОШ с.Новые Выселки Калининского района Саратовской 

области»,сформулированными в Уставе МБОУ «СОШ с.Новые Выселки Калининского 

района Саратовской области», ООПНОО, в годовом  Плане работы ОУ, Программе 

развития.  

1.4 Нормативно-правовая база реализации федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО);   

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28;  

- Санитарных правил и ном СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и 

дополнениями от  

23.12.2020).  

- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН2.4.2.2821-10  
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(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., рег.номер 19993);  -санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы СанПиН2.4.4.1251-03 (постановление главного 

государственного санитарного врача РФот 03.04.2003г. № 27, зарегистрировано в 

Минюсте России 27.05.2003 г., рег.номер 4594);  

 -письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от25.05.2015 г. № 08761 

«Об изучении предметных областей: «Основырелигиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно нравственнойкультуры народов России»»;  

 -письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и наукиот 20 июня 2018 г. 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числаязыков народов РФ»; - письмо 

Департамента государственной политики в сфере общегообразования от 20 декабря 2018 

года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного»;  

- нормативные правовые акты министерства образования 

Саратовскойобласти, регламентирующие деятельность образовательных 

учрежденийрегиона.  

  

1.5.Начальная школа работает по  системе «Школа России», особенностями которой 

являются:  

- реализация одного из возможных путей модернизации начального 

общего образования;  

- раскрытие новых подходов к целям, содержанию и методике обучения 

младших школьников в начальной школе.  

1.6.Учебный план для 1 класса  составлен в соответствии с правилами и нормами СанПин 

2.4.2.2821-10на пятидневный режим работы.   

В 1-х классах используется «ступенчатый режим» обучения:  

- в первом полугодии: сентябрь-октябрь - 3 урока по 35 минут (четвертый урок 

проводится в форме экскурсий, викторин, игр, конкурсов); ноябрь-декабрь - 4урока по 35 

минут  

(пятый урок один раз в неделю - физическая культура);  

- во втором полугодии: январь-май - 4 урока по 35 минут (пятый урок один разв 

неделю - физическая культура);  

1 классы -21 час, 33 учебные недели;  

1.7.Продолжительность каникул в начальных классах составляет не менее 30календарных 

дней, для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы.  

1.8.Учебный план 1класса  состоит из 2-х частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана включает обязательные учебные предметы: русский язык, литературное чтение, 

математику, окружающий мир, музыку, изобразительное искусство, технологию, 

физическую культуру.  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений,распределены: в 

1 классе –1 час на усиление учебного предмета обязательной части «Литературное 
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чтение» при реализации имеющих государственнуюаккредитацию образовательных 

программ начального общего, основногообщего, среднего общего образования.  

1.9.1.7 Содержание учебного плана определяется образовательными целями ОУ 

относительно каждого уровня общего образования: в 1 класс основное 

внимание уделяется формированию общеучебных умений и навыков, освоение 

которых предопределяет успешность всего последующего обучения; 

укреплению здоровья учащихся, освоению основ физической культуры;  

  

Промежуточная аттестация  

Форма организации образовательного процесса в 1 классе -  четвертная.  

Промежуточная  аттестация  обучающихся 1 класса в течение учебного года 

осуществляется качественно, без фиксации их достижений в классных журналах. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ « Средняя 

общеобразовательная школа с.Новые Выселки Калининского района Саратовской 

области» проводиться в сроки с 20 апреля по 30 апреля и  регулируется следующей 

локальной нормативной базой:   

- Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ « Средняя общеобразовательная 

школа с.Новые Выселки Калининского района Саратовской области»    

- Положение о системе оценивания обучающихся в МБОУ « Средняя  

общеобразовательная школа с.Новые Выселки Калининского района Саратовской 

области»    
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Сетка часов учебного плана (недельного)  начального общего образования 

 на 2022-2023 учебный год 

1 класс  

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) Количество 

часов 

Всего 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Немецкий язык 0 0 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

0 0 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 0 0 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

0 0 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 0 0 

учебный модуль: "Основы религиозных культур 

народов России"; 

0 0 

учебный модуль: "Основы светской этики" 0 0 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

1 1 

1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО 20 20 
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Часть формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

« Читай-ка» 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 

 

 

 

 

Сетка часов учебного плана (годового)  начального общего образования 

 на 2021-2022 учебный год 

1 класс  

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) Количество 

часов 

Всего 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 165 165 

Литературное чтение 132 132 

Иностранный язык Немецкий язык 0 0 

Математика и информатика Математика 132 132 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 66 66 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

0 0 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 0 0 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

0 0 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 0 0 

учебный модуль: "Основы религиозных культур 

народов России"; 

0 0 
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учебный модуль: "Основы светской этики" 0 0 

Искусство Изобразительное искусство 33 33 

Музыка 33 33 

Технология Технология 33 33 

Физическая культура Физическая культура 66 66 

ИТОГО 660 660 

Часть формируемая участниками образовательных отношений   

« Читай-ка» 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 693 

 

 

 

 

  

  


